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ВВЕДЕНИЕ
Методическая разработка по теме: «Определение типа семьи» является вспомогательным пособием для освоения обучающимися профессионального модуля ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий МДК 01.01 Здоровый человек и его окружение. 
На изучение и освоение обучающимися данной темы в учебном плане отводится 2 часа практических занятий. Из них, распределение студенческого труда следующее: 30 мин на изучение теоретического блока и 60 мин на обсуждение темы по вопросам и самостоятельное закрепление контролирующими материалами. Разработка призвана в помощь студенту и преподавателю при изучении нормативных документов, семейного законодательства и глобальных понятий в системе общечеловеческих взаимоотношений и ценностей. Может быть использована, не только в ходе учебных занятий, но и во внеаудиторной самоподготовке к занятиям.   Содержит теоретический блок и разноплановый и разноуровневый материал для самоконтроля и закрепления изученного материала (контрольные вопросы, тесты, задания). Способствует развитию у студентов интереса к вопросам семьи и брака вне рамок образовательной программы, проявлению склонности к самостоятельному поиску дополнительной информации для активной пропаганды института семьи среди молодежи, активного участия в решении демографических проблем в стране.
Цели изучения темы
После изучения данной темы обучающиеся узнают об основных нормативных документах, регламентирующих семейное право, определение типа семьи, ее структуры, ценностей и характеристик. Смогут проводить санитарно-просветительную работу среди населения по вопросам планирования семьи, ответственности членов семьи и сохранения семейных традиций и ценностей.
Будут формироваться у обучающихся профессиональные компетенции:
· ПК 1.1.  Проводить мероприятия по сохранению и укреплению 
               здоровья населения, пациента и его окружения.
· ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
          и общих компетенций:
	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей


	Способствовать более эффективному усвоению знаний и умений согласно требованиям федерального стандарта по специальности СД:
уметь:
–  обучать население принципам здорового образа жизни
–  проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические   
    мероприятия
знать:
–  современные представления о здоровье в разные возрастные периоды,   
    возможные факторы, влияющие на здоровье, направления сестринской 
    деятельности по сохранению здоровья; 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ БЛОК
         «Семья» - термин, широко используемый в законодательстве. Понятие семьи имеет социальный, а не юридический характер. В связи с этим в правовых актах понятие семьи связано с установлением круга лиц, образующих ее состав. Установление же круга членов семьи, в свою очередь, зависит от того, какое содержание вкладывается в понятие «член семьи».
         Планирование семьи является важной государственной проблемой с точки зрения сохранения репродуктивного потенциала населения и рождения здорового потомства. 
          Основным принципом создания семьи является добровольное решение супружеской пары по планированию семьи, которое может быть правильным только в том случае, если пара будет проинформирована о важности принятия такого решения и методах предупреждения нежеланной беременности. Важнейшие вопросы планирования семьи (какое количество детей хочет иметь семья, через какое время они должны рождаться и т.д.) играют важнейшее значение в дальнейшем благополучии семьи. Семья является важнейшей ценностью в жизни многих людей, живущих в современном обществе. Каждый член общества, помимо социального статуса, этнической принадлежности, имущественного и материального положения, с момента рождения и до конца жизни обладает такой характеристикой, как семейно-брачное состояние. Основу семьи составляет брачный союз между мужчиной и женщиной в тех или иных формах, санкционированных обществом. Отношения в семье предполагают отношения между мужем и женой, родителями и детьми, что придает семье характер важнейшего социального института. Сущность семьи выражается через такие понятия, как функция семьи, ее структура и ролевое поведение ее членов.
                  

Семья, брак. Типы семьи. Функции семьи
              В соответствии с классическим определением, приведенным в Большой российской энциклопедии и Большом энциклопедическом словаре брак определяется как «семейный союз мужчины и женщины, порождающий их права и обязанности по отношению друг к другу и детям». Иными словами, брак является юридически оформленным, свободным и добровольным союзом мужчины и женщины, направленным на создание семьи и порождающий взаимные права и обязанности.  Условия и порядок вступления в брак, его прекращения и признания недействительным устанавливает семейное законодательство, в частности, Семейный кодекс.
В настоящее время в ряде стран разрешены однополые браки.
По различным признакам выделяют различные типы семьи 
В основе типологизации семьи могут лежать:



Наиболее распространенным типом современной российской семьи является простая семья, состоящая из супругов с детьми или без них (около 67%).
Сложные семьи, включающие две или более супружеские пары, составляющие около 3,5% всех российских семей, еще 12% — это супружеские пары, живущие с одним из родителей супругов или с другими родственниками.
В последние годы увеличивается доля неполных семей, в подавляющем большинстве случаев, состоящих из одиноких матерей, разведенных женщин и вдов с детьми («материнская семья»). В таких семьях один, реже два ребенка. Эти семьи в настоящее время составляют более 13 % российских семей.
К неполной семье относят группу ближайших родственников, которая состоит из одного родителя с одним или несколькими детьми. Неполные семьи должны пользоваться повышенным вниманием медицинских работников, поскольку относятся к группе риска по возникновению и развитию различных заболеваний.
К числу основных функций современной семьи можно отнести следующие:



                           
                                         Права и обязанности членов семьи
Основные права и обязанности членов семьи в нашей стране регламентируются Законодательством Российской Федерации. В соответствие с Конституцией Российской Федерации семейное законодательство, находится в совместном ведении Российской Федерации и субъектов РФ.
Семейное законодательство состоит из Семейного Кодекса и принимаемых в соответствии с ним других федеральных законов, а также основ субъектов Российской Федерации.
Государство заинтересовано в сохранении и укреплении института семьи, оно защищает и поддерживает семью, что находит подтверждение в Основном законе РФ — Конституции Российской Федерации. В частности, статья 7 Конституции РФ гласит: «В Российской Федерации <...> обеспечивается государственная поддержка семьи, материнства, отцовства и детства...», а в статье 38 говорится, что:
•	 материнство и детство, семья находятся под защитой государства;
•	 забота о детях, их воспитание — равное право и обязанность родителем,
•	 трудоспособные дети, достигшие 18 лет, должны заботиться о нетрудоспособных родителях.
Эти принципы развиваются в семейном законодательстве.






КОНТРОЛИРУЮЩИЙ БЛОК
 (
Вопросы для самоконтроля
Дайте определение семьи
Типы семьи и их характеристики
Признаки неполной семьи. Причины формирования неполных семей.
 Функции семьи
Каким нормативным документом регламентируются о
сновные права и обязанности членов семьи в нашей стране
.
Какие статьи Конституции РФ закрепляют приоритеты государства в сфере охраны материнства и детства.
)









Задание 1
Закончите определение:
 Семья это   —………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ
Выберите один правильный ответ:
1. СУЩНОСТЬ СЕМЬИ ВЫРАЖАЕТСЯ ЧЕРЕЗ ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННЫЕ ПОНЯТИЯ, КРОМЕ
1.функция семьи, 
2.национальность членов семьи
3.структура семьи
4.ролевое поведение членов семьи

2. БРАК ЯВЛЯЕТСЯ:
 1.свободным и добровольным союзом мужчины и женщины, направленным на создание семьи 

2.юридически оформленным, свободным и добровольным союзом мужчины и женщины, направленным на создание семьи и порождающий взаимные права и обязанности. 

3.юридически оформленным, принудительным союзом мужчины и женщины, направленным на создание семьи и порождающий взаимные права и обязанности. 

 4.юридически оформленным, свободным и добровольным союзом мужчины и женщины, направленным на создание семьи, без взаимных прав и обязанностей. 

3. УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ВСТУПЛЕНИЯ В БРАК, ЕГО ПРЕКРАЩЕНИЯ И ПРИЗНАНИЯ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ УСТАНАВЛИВАЕТСЯ:
  1. Семейным законодательством
2.Конституцией РФ
3.Уголовным законодательством
4.Трудовым законодательством

4. К НЕПОЛНОЙ СЕМЬЕ ОТНОСЯТ:
1.группу ближайших родственников, которая состоит из двух родителей с одним или несколькими детьми
2.группу ближайших родственников, которая состоит из двух родителей без детей
3.группу лиц, объединенных общей идеей, принципами, отношением к социуму
4. группу ближайших родственников, которая состоит из одного родителя с одним или несколькими детьми

5. НАИБОЛЕЕ РАСПРОСТРАНЕННЫМ ТИПОМ СОВРЕМЕННОЙ РОССИЙСКОЙ СЕМЬИ ЯВЛЯЕТСЯ:
1.Моногамная семья
2.простая семья
3.нетрадиционная семья
4.эгалитарная семья

6.  К ЧИСЛУ ОСНОВНЫХ ФУНКЦИЙ СОВРЕМЕННОЙ СЕМЬИ МОЖНО ОТНЕСТИ ВСЕ, КРОМЕ 
1. воспитательную;
2. хозяйственно-экономическую;
3.  опекунскую
4. Правоохранительную

7. В СТАТЬЕ 38 КОНСТИТУЦИИ РФ ГОВОРИТСЯ, ЧТО ЗАБОТА О ДЕТЯХ, ИХ ВОСПИТАНИЕ 
1. Право и обязанность государства
2. Право и обязанность органов правопорядка
3. Право и обязанность образовательных структур
4. равное право и обязанность родителей

ЗАДАЧА

 Семья из 5 человек включает в себя родителей (отца и мать), двоих детей и бабушку.  Глава семьи мужчина. В семье доброжелательная атмосфера, часто бывают семейные праздники с гостями.

Задание. 
Определите тип семьи по
•	 форме брака 
•	 структуре родственных связей 
•	 числу детей
•	 структуре распределения власти в семье 
•	 характеру проведения досуга 







Эталон к заданию 1
Семья — основанная на браке или кровном родстве малая группа, члены которой связаны общностью быта, взаимной помощью, моральной и правовой ответственностью».

           Эталоны ответов к тестам

	1.
	2

	2.
	2

	3.
	1

	4.
	4

	5.
	2

	6.
	4

	7.
	4



        Эталон ответа к задаче

Согласно типологии данная семья 
· Моногамная (у одного мужчины одна жена),  
· сложная (расширенная) (живут с о старшим поколением семьи – бабушкой) среднедетная (2 детей); 
· по структуре распределения власти в семье — традиционная,
· по характеру проведения досуга — открытая 




	










ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ ИСТОЧНИКИ И ЛИТЕРАТУРА

1. Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».
2. Семейное законодательство РФ
3. Волков С.Р., Волкова М.М. Здоровый человек и его окружение: Учебник. –  М.: Авторская академия, 2014.
4. Волков С.Р., Волкова М.М. Проведение профилактических мероприятий. Здоровый человек и его окружение. Руководство к практическим занятиям: Учебное пособие. –  М.: Авторская академия, 2014.
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форма брака — моногамная и полигамная семья;


структура родственных связей — простая (нуклеарная) и сложная (расширенная) семья;


число детей - бездетная, малодетная, среднедетная и многодетная семья;


структура распределения власти в семье — традиционная, нетрадиционная, эгалитарная (семья равных, коллективистская) и переходная семья;


характер проведения досуга — открытая и закрытая семья.












воспитательную


хозяйственно-экономическую


рекреационную


опекунскую


коммуникативную
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Ilonnepxka MHCTUTYTA CEMbH, CEMEWHBIX TPAIHUIMI, IEHHOCTEH, 30POBbS
CEMbH BO3MOJKHO TOJIBKO IIpY Ka4eCTBEHHOW paboTe MEPBUYHOIO MEIMIMHCKOrO
3BeHa U J((EKTUBHOM CAHWUTAPHO-TUTHEHHUIESCKONH MpOQHIaAKTHYECKOM pabore.
PaspaboTka mpu3BaHa B TMOMOLIb CTYJEHTY M TPENOJAaBATeNIO NMPU H3YUCHUU
HOPMAaTWBHBIX  JOKYMEHTOB M  T[JOOAIbHBIX HOHATHA B  CHCTEME
o0uIeveI0BeUeCcKuX HeHHOCTeH. MoxkeT ObITh HCIIONBh30BaHA, HE TOJNBKO B XOJE
YUEOHBIX 3aHATHH, HO W BO BHEAYJUTOPHOW CAMOIIOJrOTOBKE K 3aHATHUSIM.
CopepsxuT TeopeTHIecKuii 60K M Pa3HOIUIAHOBBIM M Pa3HOYPOBHEBBIN Marepual
JUIL CaMOKOHTDOJISI M 3aKkpeIUIeHHd M3Yy4YEHHOro Marepuana (TeCThl, 3aiadd,
3aganus). CrocoOCTBYeT pa3BUTHIO Yy CTYIECHTOB HMHTEpeca K mpodeccuu BHE
paMoK  00pa3oBaTeNbHOM  NPOTPAMMBI,  TPOSBICHHIO  CKIOHHOCTH K
CaMOCTOSTEIbHOMY IIOMCKY JIONOJHUTENbHOH HH(popMaiuu B pabore co
CTIIPaBOYHOM, HAYIHO-IIONYJIIPHON JHTeparypoit, MiHTepHeTe u ap.

Ha wum3ydenue TeMbl OTBOAMTCA 2 aKaJeMUYECKHX dHaca ayIJUTOPHOTO
BpeMeHn. Teopermueckuii Marepual, W3JIOKEH B  JOCTYMHON  (opme,
PEKOMEHIOBaHbl HOPMATHUBHBIE M 3aKOHOJATE/IbHbIE JOKYMEHTBHL. [IpennokeH
CHOHUCOK HauOojiee AOCTYINHOM OCHOBHOM JMTEparypbl, a TaKKe MJaHHbIE Ui
ucnoJjb30Banus UHTEpHET-pecypcoB.

Pa3paborka cocTaBjieHa METOJMYECKH IPAMOTHO, PACKPBIBAET COJEpIKAHUE
TeMbl. MokeT OBITh HCIIOJNB30BAHA B KA4YeCTBE UJAKTHIECKOTO MaTepuaita Ha
NPaKTUYECKUX 3aHATUAX, UL CaMOCTOSTENbHOM MOArOTOBKHM OOydarolmuxcs, a
TAKOKe IIPU OTPAOOTKE MPOIYIEHHbBIX 3aHATHHA.
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Penensus
Ha METOJMYECKYIO Pa3paboTKy 10 Teme
Onpenesienne THNA CeMbH

IIM.01 lIpoBenenue npodHIAKTHYECKAX MePONIPHAITHI
MJIK 01.01 310poBbiii 4e10BeK U ero OKpY:KeHHe

Asrop: Makypusa T.D., npernogaBareib
npodecCHOHATBHBIX MOy
BBICIICH KBATH(HUKAIIMOHHOM KaTeTOPHH.
T'BIIOY JI3M «MenuaiuHCKi Kommex Ne 2
Meroauueckas pazpadoTka 1o teme «OnpeieeHne THIIA CEMbID)
mpodeccuonanpHoro  moxyias  IIM.O1  [lposemeHue  npoQHIAKTHYECKUX
meporpusatTiii MJIK 01.01 3xopoBsiii 4elnoBeK U €ro OKpY)KEHHUE NpeHa3HauYeHa
JUISL HCTONBb30BaHMA B 00pa3oBAaTEIbHOM IMPOIECCE C IENbI0  peaTH3aliy
tpeboBanmiit PI'OC CIIO k MHHUMYMY COJEpKaHUS U YPOBHIO IOATOTOBKHU
BBIITYCKHUKOB 110 crieruanbHocT 34.02.01 CectpuHckoe aeno, 6a30Bbiii ypOBEHb.
Ocoboe BHMMaHME yaenaseTcs (OPMUPOBAHHIO  HPOQECCHOHATBHBIX
KOMIICTEHIIMM, yMEHUSI OOyJaromMXCS  CaMOCTOSITENIBHO  CTPOHMTH  CBOIO
o0pa3oBaTebHYI0  JEATENBHOCTh,  NpHOOpeTaTh  YMEHHMS WM 3HaHWS,
KOHTPOJIUPOBATh YPOBEHb YCBOEHUs y4eOHOro marepuana. Mcnosb3ys npu 3ToM
KOHCYJTBTaTUBHYIO IOMOIIb B (hopME METOMMUECKOH pa3paboTku, 0Oydaromuiics
CMOXET CHCTEeMaTH3UpOBaTh CBOM 3HAaHUS, C(OpMHUPOBATH NPABWIbHOE U
LETIOCTHOE TIPeJIcTaBIeHHe 00 OCHOBHBIX MNPUHLMIAX CO3JAHHMSA CEMbH, THIIAX
ceMbH, (PYHKIMAX WICHOB CEMbH, O COLMAIBHON U IOCY1apCTBEHHOM 3HAYMMOCTH
NOJUIEpXKaHUs M TIpOTaraH/abl MHCTUTYTa CEeMbH Kak 3ajora AaeMorpadudeckoi
CTaOMIIHOCTH TOCYAapcTBAa. 3HAYUMBIMH B CECTPHUHCKON IPAKTUKE SBISIOTCS
BONPOCHl IUTAHUPOBAHUS CEMbU [UIS JOCTIDKEHHS KOM(OpTa U MHPOYHOCTH
CEMEMHBIX Y3.
YiydnieHue KadecTBa MEJUIMHCKOM TIOMOINM HACENEHWI0 BO3MOXHO IIpU
Pa3BUTUM CHCTEMbI MEAUIIMHCKOM CEMEHHOM CECTPBI.
Ha wu3ydeHue TeMbl OTBOAMTCS 2 aKaJeMHYECKMX 4Yaca ayIUTOPHOI0

BpeMeHH. Pa3paboTka CONCPIKUT TEOPETHUSCKHI MaTepHall, H3JI0XKCHHBIH B
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JOCTYIHOM (opMe, OTOK KOHTPOJMPYIOIIEIO Marepuaia ¥ pPeKOMeHJyeMble
HOpMaTHBHBIE M 3aKOHOJATelbHblE JOKYMEHTHL IIpemnoikeH cHucok Haubonee
JOCTYIIHOM OCHOBHOI IHTEpaTyphl, a TaKXkKe [aHHble M HCIOIb30BaHHUA
HutepHeT-pecypcos.

Pa3paboTka COCTaBlieHa METOJMYECKH TPaMOTHO, PacKpbIBacT COAEpikaHHe
TeMbl. MoeT OBITH HCIIOJB30BaHA B KAa4yeCTBE JMJAKTHYECKOr0 MaTepuaia Ha
IPAKTHYECKMX 3aHATUSAX, VISl CAMOCTOSTEIbHON MOATOTOBKH OOYYaOLIMXCS, a

TaKkKe MpU 0TpabOoTKe MPOITYIIeHHbIX 3aHATUH.

PerieH3eHT: V4
C/ / 7,.

Myxuna ExaTepuna AHaTo/ibeBHa— Bpau=TIeMaTp, metoauct otaena JITTI Ne
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Penenzus
Ha METOAWYECKYIO pa3paboTKy Mo Teme
Onpenesenue TANA CeMbH

TIM.01 lpoBenenine npodpuIAKTHUECKHX MePON pUATHIE
MJK 01.01 3n0poBblii 4ejiOBEK H €10 OKpPYXKeHue

Asrtop: Makypuna T.D., ipeniojiaBarenb
npo(heCCHOHATBHBIX MOIYIICH
BBICIICH KBaTU(PUKALMOHHOW KaTEerOpHH.
I'BIIOY JI3M «MeauupHckuii Kouremk Ne 2y
Mertonnueckas paspaboTka no reme «OnpeaeneHne TUTIA CEMBI
npodeccuonanbHoro  moayias  [IM.O1  Ilposemenwe  HpOQHIAKTHYESCKHX
meponpuaruii MJIK 01.01 310poBblii 4enoBek U €ro OKpY)KSHHE MpeaHa3HauYcHa
JUISl  WCTIONB30BaHUS B 00pa30BaTEIbHOM TIPOIECCE C IIENBI0  peaiH3alluu
tpeboBanuit ®I'OC CIIO k MHHUMYMY COJEp)KaHHA M YPOBHIO TOATOTOBKH
BBITyCKHUKOB 110 crienmanibHocTy 34.02.01 Cectpunckoe neno, 6a30Bbiii ypOBEHb.
Bomnpocs! ceMbH B ceMEHHBIX OTHOMICHUIT Ype3BbIYaiiHO aKTya bHbI, B Hallel
CTpaHe OHM peryiaMeHTUpoBaHbl CeMeifHbIM KoJeKcOM. M3ydeHue TeMbl Co3aeT
BOBMOXKHOCTH  c(opMHpOBaTh y  oOydaiomerocss  npodecCHOHAIBHBIE
KOMIIETEHLMH:
» TIK 1.1. TIpoBoauTh MEpPOTIPUATHS 110 COXPAHEHHIO U YKPETLICHHIO
3/I0pOBbsl HACEICHUS], MTALIUECHTA U €r0 OKPYXKEHHS.
» TIK 1.2. IIpoBoauTh CAaHUTAPHO-THTHEHUIECKOE BOCIIMTAHUE HACCIICHIIS.
" 00Iye KOMITETEHIT
» OK 1. IlonnMars CYIIHOCTh W COIMAIBHYIO 3HAYMMOCTH CBOCH Oymyimeit
npodeccun, IPOSABIATH K HeM yCTOHUIMBLIN HHTEpEC
» OK13. Becru 310poBblit 00pa3 ®U3HH, 3aHUMAThC PU3NIECKOH KyIbTypOoi
U CIOPTOM JUIl YKPeIUIeHHS 3J0POBbS, HOCTIDKEHHS JKU3HEHHBIX H

npodeccuoHaIbHBIX Henei




